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 معاونت آموزشي 

 يمركز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشک

 ریزی آموزشي واحد برنامه
 

 2کارآموزی/ کارورزیهای دوره ویژه  «1دوره   چارچوب طراحی »طرح

 

 اطلاعات کلی دوره: 

  های احیاء قلبی ریوی روشکارآموزی   عنوان دوره كارآموزی/ كارورزی:

  بیمارستان امام خمیني )مهدی كلینیک( بالیني:نام بیمارستان/ مركز 

 )اورژانس( های ویژه مراقبتبخش و  اتاق عمل )ریکاوری( بخش/ گروه: نام 

 دكتر مرتضي نصیری  مسؤول آموزش:

 دكتر مرتضي نصیری :مدرس در دوره  اعضای هیأت علمي

 148داخلي:  88982907 : اطلاعات تماس مسؤول آموزش

 ساعت  51طول دوره: 

 

مي پردازد و داروها و   یویر  يقلب اءیاحبه بررسجي و شجناخت بیمار نیازمند  در این دوره دانشجوو  :  دورهتوصیف  کلی  مرور اجمالی/ 

 بیمار را اداره نماید. ،یویر  يقلب اءیاحهمچنین قادر خواهد بود در طي دوره پس از   كند.لوازم ضروری را آماده مي

 
را آماده مي كند و    یویر  يقلب اءیاحداروها و لوازم ضججروری  در این دوره دانشججوو  رود   انتظار مي :3انتظارفامدهای یادگفری مورد  پ

 پس از احیاء بیمار را اداره نماید.

 

 
1. Course Plan 

و  كارآموزی  های آموزشي دورههای دوره پزشکي عمومي، برنامههای بالیني ویژه های كارآموزی و كارورزی هریک از بخشتدوین طرح دورهدر  ضروری است. 2

مندی مندرج در  های مذكور، محورهای توانهای پایان دورهمندیدر تدوین توانو  مد نظر قرار گرفته  ریزی دوره پزشکي عمومي  مصوب كمیته برنامهكارورزی  

  - تارنمای دفتر توسعه آموزش دانشکده پزشکيآموختگان دوره پزشکي عمومي دانشگاه علوم پزشکي تهران، لحاظ گردد. این اسناد در  دانشهای  مندیتوانسند  

 باشند.  مي قابل دسترس ،#http://medicine.tums.ac.ir/edoبه نشاني   90ی دبیرخانه پزشکي منو

 
3. Expected Learning Outcomes 

http://medicine.tums.ac.ir/edo
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 :1یادگفری متناظر با هر یک از پفامدهای یادگفری  - های یاددهیاهم فعالفت

 بتواند:  د یكارآموز با

 . دی آماده نما ماریب رشیپذ یداروها و امکانات لازم برا  زات،یرا از نظر توه یوری-يقلب  یایاح اتاق  .1

 دهد.  حیرا توض کی و كاركرد هر  یيرا شناسا اءیموجود در اتاق اح  لیو وسا زاتیتوه .2

 قرار دهد.  ماریبرانکارد ب ایصورت منظم و در دسترس، در كنار تخت  را به اءیاح یضرور لیوسا .3

 مناسب باز و باز نگه دارد. یهارا با استفاده از روش ماریب  یيهوا یهاراه .4

 قرار دهد.  اءی( مناسب جهت انوام احشنی)پوز تیرا در وضع ماریب .5

 لازم را انوام دهد.  يو در صورت مشاهده اقدامات اصلاح یيرا شناسا يپوكسیه ي نیبال علائم  .6

 انوام دهد.  ي درستبه ژنیچادر اكس ای  ينیمناسب مانند ماسک، سوند ب  لیرا با استفاده از وسا ماریب يتراپ ژن یاكس .7

 استفاده كند.  حیطور صحمحافظ( به  یپدها  ای  يمنی)مانند نرده تخت، كمربند ا  ماریب يمنیا يمحافظت لیوسا از .8

 انوام دهد.  يدرستبدن را به یشامل فشارخون، نبض، تنفس و دما  ماریب ي اتیو ثبت علائم ح كنترل .9

 . د یو ثبت نما يرا بررس ماری( ب I/O) عات یما يو خروج یورود .10

 حاصل كند.  نانیاطم ریو سلامت مس عاتیما  انیرا كنترل كرده و از صحت جر یدی ور یهاون یانفوز .11

 انوام دهد.  يو اصول منیصورت ارا بر اساس دستور پزشک به  ماریب یيدارو قاتیتزر .12

 یاریو سطح هوش  مار،یزمان ورود و خروج ب  شده،ق یو تزر  زیتوو  ی شده، داروهاانوام  یهاشامل مراقبت  مراقبتي  مشاهدات .13

 دقت در پرونده ثبت كند. را به 

 به پزشک اطلاع دهد.  عا یكرده و در صورت بروز، سر یيشوک را شناسا  یهاو نشانه علائم  .14

 دهد.  حی را توض یوری–يقلب یایپركاربرد در اح یمربوط به داروها یپرستار  یهامصرف، دوز و مراقبت موارد .15

 دهد.  شی و نما انیب يدرستاز دستگاه الکتروشوک را به منیعملکرد و استفاده ا نحوه .16

 

مسؤولفت و  کارورزانوظای   کارآموزان/  بالفنی    های  در جلسات  حضور  ها و ضوابط دوره(:)سفاست در دوره  دانشوو    فعال 

 كارآموزی 
 

 کارورزان:نحوه ارزیابی کارآموزان/  

                                ارزیابي تکویني :)تکویني/تراكمي( نوع ارزیابي ▪

 : بر اساس چک لیست تهیه شده برای این واحد. روش ارزیابي دانشوو ▪

 بر اساس چک لیست تهیه شده برای این واحد. :دانشوونهایي روش در نمره نوع/ سهم ارزشیابي هر  ▪

 

 

 
 ( ارایه شده است. 1، در انتهای چارچوب )پیوست شماره نکات كاربردی. برخي   1
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 منابع یادگفری: 
 كتب( الف
 مقالات ( ب

 مطالعه گاید لاین احیاء و دروس تئوری ارائه شده :شتریب مطالعه یبرا  منابع( ج

 بندی هفتگی:  نامه زمانبر

 

 روزهای هفته

 شنبه ها
  CPRآماده سازی اتاق   •

 های هوایي  كنترل راه •

 در پوزیشن مناسب قرار دادن بیمار  •

 شناسایي علائم هیپوكسي  •

 اكسیژن درماني مناسب  •

 استفاده صحیح از وسایل محافظتي   •

 كنترل علائم حیاتي   •

   IOكنترل  •

 كنترل انفوزیون وریدی  •

 انوام تزریقات بیمار   •

ده، سججاعت ورود و خروج و سججطح شججهای انوام شججده، داروهای توویز   ثبت مشججاهدات )مراقبت •

 هوشیاری بیمار( 

 كار با دستگاه الکتروشوک  •

 كار با سرنگ پمپ و انفوزیون پمپ •

 ارزشیابي دانشوو به شکل عملي و ارائه بازخورد به دانشوو  •

 دكتر مرتضي نصیری مسؤول 

زمان انوام  

   فعالیت

 30/7-14از ساعت 

امکانات آموزشي  

 مورد نیاز

 بخش وسایل موجود در 
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